
高校卒業後、ヘアメイク専門学校に進学。営業
事務、アパレル販売、エステサロンのカウンセラ
ーを経て、ヘアメイク事務所の立ち上げに携わる。
その後、独立して、2003年7月、有限会社プラジ
ーラを設立。

自分を強く信じて前に進むこと 
ピンチはチャンスに変わる大きな転機 

有限会社プラジーラ　代表取締役

金森理香さん 

ヘアメイク、ネイリストのマネージメントおよび出張、
またネイル・エステティックサロンの経営、ブライ
ダルや各種イベントの企画制作を手掛ける。今
年9月、トークセッションイベント「プラジーラの宴」
では女性ミュージシャンやアーティストを招いて、『ポ
ジティブ思考になるためのコツ』などを本音で語
り合い、満員御礼で大盛況に終わった。次回は
１２月１０日に開催予定。
http://pradera.co.jp/top/party/index.html 

渋谷区恵比寿西1-21-6  恵比寿西ビル2階 
�03-5456-0651  
http://www.pradera.co.jp

 
有限会社 プラジーラ 

ネイル、ヘアメイクの出張サービスやエステとネイルのサロンを経営する金森理香さんは、 
夢や結婚、自分磨きと女性の「憧れ」を手に入れたビジネスパーソン。そのパワフルさはどこからくるのか、 

また、夢を実現するにはどうしたらよいかなど、ご自身の体験を踏まえて教えていただいた。 

女 性 の キ ャ リ ア 支 援  

Company Data

Profile

　　http://www.career-wing.jp　 
　　contact@career-wing.jp　 
お問い合せは、お気軽に「サリダを見て！」とメールでお願いします。 
 
メルマガ●http://blog.mag2.com/m/log/0000197621/　
「個の時代」のキャリアカウンセラー＆人事
所在地：神奈川県横浜市神奈川区沢渡45-1ルピナス横浜西口401　1045-314-2200　
※キャリアカウンセリング・トレーニング等実施中は留守番電話になります。

人材ビジネスのフルキャストの人事・人材開発等の各事業部責任者を経て同社設立。キャ
リア支援を望む、クライエントへのキャリアカウンセリングをはじめ、 キャリアカウンセラー志望
者への支援活動も実施している民間独立系の会社。 

キャリアウィング　吉田 但 監修 

就職・キャリア形成支援の無料相談実施中!!

HP

Mail

厚生労働省指定　 
キャリア・コンサルタント能力評価 
検定合格キャリアカウンセラー 

自
分
を
活
か
し
た
い
！  

そ
の
思
い
が
い
つ
も
次
の  

ス
テ
ッ
プ
へ
と
駆
り
立
て
る 

 

　
金
森
理
香
さ
ん
は
、若
く
し
て
経
営
者

と
な
り
、今
は
寝
る
間
を
惜
し
ん
で
、毎
日

の
よ
う
に
方
々
を
飛
び
ま
わ
る
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー

ソ
ン
だ
。
現
在
の
仕
事
に
行
き
着
い
た
の
は
、

先
輩
に
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
誘
わ

れ
た
の
が
き
っ
か
け
。
持
ち
前
の
行
動
力
を

発
揮
し
な
が
ら
、社
長
と
と
も
に
二
人
三

脚
で
会
社
を
盛
り
立
て
て
き
た
。
と
こ
ろ
が

数
年
後
、業
務
拡
大
を
進
め
る
会
社
の
方

針
と
意
見
の
相
違
が
出
て
、独
立
す
る
こ

と
を
決
意
。  

「
利
益
率
の
上
が
ら
な
い
ヘ
ア
メ
イ
ク
の
事

業
体
を
ク
ロ
ー
ズ
す
る
と
言
わ
れ
、さ
ら
に

化
粧
品
の
部
署
へ
の
異
動
を
言
い
渡
さ
れ

ま
し
た
。こ
れ
ま
で
の
私
は
、イ
エ
ス
マ
ン
と

し
て
常
に
社
長
の
指
示
に
従
っ
て
来
ま
し

た
が
、自
分
が
育
て
て
き
た
ヘ
ア
メ
イ
ク
の

部
門
を
最
後
ま
で
完
成
さ
せ
た
か
っ
た
の
で

す
。
そ
し
て
強
行
に
ク
ロ
ー
ズ
し
よ
う
と
す

る
社
長
に
思
わ
ず
、”私
、自
分
で
や
り
ま

す
“と
宣
言
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。で
も
、

社
長
に
は
”あ
な
た
に
で
き
る
は
ず
が
な

い
“と
言
い
切
ら
れ
・・・
。
そ
の
悔
し
さ
を
バ

ネ
に
独
立
を
決
意
し
た
の
で
す
。
自
分
の
や
っ

て
き
た
こ
と
は
間
違
い
で
は
な
い
、と
い
う

確
信
を
得
た
か
っ
た
」  

　
こ
れ
が
大
き
な
転
機
と
な
っ
た
。
独
立
す

る
に
も
以
前
の
会
社
の
ツ
テ
は
一
切
使
う

こ
と
が
で
き
な
い
。そ
の
た
め
、金
森
さ
ん
は

雑
誌
に
載
っ
て
い
る
会
社
に
片
っ
端
か
ら
電

話
営
業
を
掛
け
、さ
ら
に
、今
ま
で
仕
事
を

し
て
き
た
相
手
先
か
ら
、ニ
ュ
ー
オ
ー
プ
ン
の

ブ
ラ
イ
ダ
ル
会
社
を
紹
介
し
て
も
ら
う
な

ど
、ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た
。  

「
自
分
が
一
生
懸
命
動
く
と
、自
然
と
ま

わ
り
も
動
い
て
く
れ
る
。
本
当
に
人
に
助

け
ら
れ
て
い
る
な
、と
実
感
し
た
時
期
で
も

あ
り
ま
し
た
」  

　
年
末
に
会
社
を
辞
め
て
か
ら
年
明
け
と

と
も
に
個
人
事
業
主
を
掲
げ
、同
年
七
月

に
は
有
限
会
社
プ
ラ
ジ
ー
ラ
を
設
立
。
ま
さ

に
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
の
賜
物
。  

「
と
に
か
く
自
分
を
信
じ
る
こ
と
。
私
は
い

つ
も
”大
丈
夫
“と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
、ポ

ジ
テ
ィ
ブ
に
生
き
て
い
ま
す
。
夢
を
持
っ
て
い

て
も
女
性
は
と
か
く
壁
が
多
く
、思
い
ど

お
り
に
進
ま
な
い
こ
と
が
多
い
。で
も
、そ

れ
に
く
じ
け
ず
に
、壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
ら
気

持
ち
を
切
り
替
え
て
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
考
え

て
ほ
し
い
。ピ
ン
チ
は
む
し
ろ
チ
ャ
ン
ス
を
与

え
て
く
れ
る
機
会
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」  

 

大
切
な
の
は  

信
頼
で
き
る
ス
タ
ッ
フ
た
ち 

 

　
プ
ラ
ジ
ー
ラ
で
は
ブ
ラ
イ
ダ
ル
を
中
心
に

エ
ス
テ
・
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン
や
、ヘ
ア
メ
イ
ク
の
出

張
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
る
。
女
性
に
と
っ
て

は
特
別
な
日
。
晴
れ
の
舞
台
を
よ
り
感
動

的
に
、思
い
出
に
な
る
お
手
伝
い
が
し
た
い
、

と
金
森
さ
ん
は
話
す
。
ま
た
、マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

や
サ
ロ
ン
の
店
長
な
ど
、現
在
の
ス
タ
ッ
フ
に

も
恵
ま
れ
た
こ
と
が
功
を
奏
し
、会
社
は

急
成
長
を
遂
げ
、新
た
な
事
業
へ
の
参
入

も
検
討
中
だ
。  

　
多
忙
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
こ
な
し
な
が
ら
、

結
婚
と
い
う
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
を
迎
え
、

現
在
は
社
長
業
の
ほ
か
主
婦
と
し
て
の
役

割
も
こ
な
す
。
さ
ら
に
、エ
ス
テ
や
ス
ポ
ー
ツ

ジ
ム
に
も
通
い
、自
分
磨
き
も
忘
れ
な
い
。

ま
さ
に
女
性
に
と
っ
て
の
「
憧
れ
」
を
手
に

入
れ
た
金
森
さ
ん
だ
が
、す
で
に
次
な
る
夢

を
描
い
て
い
る
と
い
う
。  

「
こ
の
仕
事
は
女
性
の
感
性
が
必
要
で
す
。

で
き
れ
ば
、将
来
も
こ
の
ま
ま
女
性
だ
け
の

ス
タ
ッ
フ
で
運
営
し
て
い
け
た
ら
と
。そ
し
て
、

女
性
が
働
き
や
す
い
環
境
を
作
っ
て
い
き
た

い
で
す
ね
。
き
ち
ん
と
キ
ャ
リ
ア
を
持
っ
て
仕

事
を
し
て
い
て
も
、”い
ざ
、子
供
が
で
き
た

ら
ど
う
し
よ
う
“と
悩
ん
で
い
る
女
性
は
少

な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。そ
れ
は
、同
じ
”働

く
女
性
“と
し
て
、私
自
身
も
と
て
も
痛
感

し
て
い
ま
す
。
今
後
は
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
の
確

保
な
ど
、職
場
を
よ
り
よ
く
改
善
し
て
い
け

た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
」 

support
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